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PROFIL DE POSTE
HOPITAL DE JOUR ADDICTOLOGIE 0.50 ETP
PAVILLON 5 BIS - HOPITAL BELLEVIE

PRESENTATION DE L'ETABLISSEMENT

Le CHU de Saint-Etienne est situé au coeur de la région Auvergne Rhdne Alpes, deuxiéme
région de France. Il est I’'établissement support du GHT Loire, un des plus grands GHT de
France en nombre d’établissements.

Le CHU irrigue son territoire au travers un budget de plus de 900 millions d’euros.

Il est le 20éme CHU des 32 CHRU de France.

Les activités du CHU sont articulées autour de 11 poles et 76 services, disposant de 1.900
lits et places, répartis sur ses 3 principaux sites.

Les 8 726 professionnels de ces services prennent en charge annuellement plus de 190.000
patients en hospitalisation et séances et plus de 600.000 en consultations.

PRESENTATION DU POLE

Le pole de psychiatrie du CHU de SAINT-ETIENNE est composé de 4 secteurs de psychiatrie
adulte répartis comme suit : Saint-Etienne, Plaine, Ondaine, Gier comprenant chacun un
service d’hospitalisation compléte, un Centre Médico-Psychologique (CMP), un Centre
d’Accueil Thérapeutique a Temps Partiel (CATTP), un Hopital de jour (HDJ) et une Equipe
Mobile (EM) ou une mobilité.

Il comprend également un secteur de pédopsychiatrie, un service d’urgences, un secteur
de traitement des dépendances, un Centre de Référence des Troubles du Comportement
Alimentaire.

Il existe une unité de psychiatrie de liaison constituée de différents corps de métier qui
intervient dans les services de somatique.

PRESENSENTATION DU SERVICE

La filiere d’addictologie du CHU de Saint-Etienne s’articule autour de différents services
proposant des soins ambulatoires et résidentiels pour des personnes souffrant d’un trouble
de l'usage avec ou sans substance.

Unité d’Admission Transversale : UAT - Service d’Hospitalisation compléte.
Service d'hospitalisation compléte accueillant des personnes désirant réaliser un sevrage

résidentiel dans le cadre d'un trouble de I'usage.
Contact secrétariat : 04 77 82 88 50 - Hopital Nord - Batiment L - 1er étage

Addictologie : ELSA ECLA
Service d'accompagnement et consultation pour des personnes souffrant d’un trouble de
I'usage de I'alcool et du tabac.

Hopital de jour en addictologie :
Structure de soins qui propose une prise en charge ambulatoire compléte pour des
personnes présentant un trouble de I'usage avec ou sans substances.

Centre d'Accompagnement et de Consultation des Troubles de I'Usage avec ou
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sans Substances CACTUS (anciennement UTDT) :

C’est le centre de soins, d'accompagnement et de prévention en addictologie du CHU de
Saint-Etienne. (CSAPA) ; structure d’accompagnement et de consultations pour des
personnes souffrant de troubles de I'usage aux substances licites et illicites ainsi qu'aux
addictions comportementales.

DESCRIPTION DU POSTE

I/ Lieu d’intervention : Hopital de jour d’addictologie — Pavillon 5 Bis — Hopital
Bellevue — Boulevard Pasteur a SAINT-ETIENNE (42).

II/ Missions du poste :

Participer a I’évaluation des patients et a la conduite du projet de soin en lien
avec |'équipe pluridisciplinaire.

Participer au temps de synthese clinique.

Co-animer des médiations, en groupe et/ou en individuel.

IIII/ Fonctions principales :

Fonction d’évaluation
o Réaliser les bilans psychologiques des patients.
o Participer au recueil d’'informations et a son analyse.
o Participer a I'observation clinique.
o Evaluer les ressources psychiques mobilisables.
o Evaluer la compliance aux soins.

Fonction d’animation de médiations
o Construire avec |I'’équipe soignante des médiations adaptées aux patients
d’addictologie.
o Co-animer des médiations, en groupe et/ou en individuel, avec un membre
de I'’équipe soignante.

Fonction de collaboration

o Travail en équipe pluridisciplinaire et collaboration étroite avec les autres
intervenants dans le cadre de la politique du service.

o Accompagnement de |'‘équipe soignante dans la prise en charge des
patients.

o Retranscription des observations, des bilans, des cotations dans le dossier
médical.

o Participation aux temps institutionnels du service.

Fonction de soins :
o Participation au projet de soin des patients dans le cadre de I’'h6pital de jour.

APTITUDES ET COMPETENCES ATTENDUES

Connaissances :
o Détenteur d’'un Master II psychologie.
o Connaissance de la pathologie addictive.

Savoir Faire :
o Capacité a entrer en relation avec les patients et de maintenir une distance
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appropriée.

Capacité a conduite des entretiens.

Capacité d’évaluation psychologique.

Capacité a rendre compte et réaliser une synthese.

Capacité a transmettre ses connaissances et a former d’autres
professionnels.

Savoir-Etre

O
O

Capacité d’observation, d’écoute, d’analyse et de synthese.

Capacité a présenter, argumenter son point de vue, puis respecter et mettre
en

ceuvre les décisions de I'équipe pluridisciplinaire.

o Capacité d'adaptation.
o Capacité a travailler en équipe et en collaboration.
o Capacité a faire preuve d’autonomie et de prises d'initiatives adaptées.
o Capacité a se rendre disponible lorsque c’est nécessaire.
Aptitude

O

Capacité a faire évoluer et évoluer avec le projet médical (évolution des
pratiques, formations).

HORAIRES ET CYCLE DE TRAVAIL

O
O

O

Poste a 50 %

Journées de 8 heures / Y2 journées de 4 heures : roulement a définir avec
la Cheffe de Service : Docteur Aurélia GAY.

14 CA - 10 RTT par année civile.
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